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Origen

Si en el video anterior hablé del cuarenta, nimero que en las diferentes culturas
entrafia un enorme poder de transformacién, hoy nos adentraremos en el
simbolismo de la popular fiesta de Halloween. Dia en el que los ninos van
de casa en casa y reciben dulces, tras pronunciar la caracteristica
consigna de «truco o trato». Fecha en la que el imaginario colectivo se inunda
de murciélagos, fantasmas, esqueletos, calabazas, brujas, escobas y gatos negros.
Felino que aparecia en uno de mis cuentos, «Maria la Judia», recopilado en mi
libro Crisis de fe y otros relatos.

El término Halloween surge a partir de la contraccion del inglés All
Hallows’ Eve, o sea, «Vispera de Todos los Santos». Efeméride de Todos
los Santos, All Hallows’, que instauro el cristianismo el uno de noviembre
de cada ano. Donde se recuerda a los familiares fallecidos y se les dejan flores
en el cementerio.

El Samhain

Pero, las raices de esta festividad se remontan a hace mas de dos milenios y
hay que buscarlas en la ancestral cultura celta. En el Samhain, la
conmemoracion del fin del verano que tenia lugar entre la noche que va del
treintaiuno de octubre al uno de noviembre. Momento que coincidia entre la
mitad del equinoccio de otono y del solsticio de invierno. Donde el ciclo luminoso
daba lugar a otro oscuro. Por lo que durante esa noche la linea que separaba al
mundo terrenal con el espiritual se podia confundir. Era un instante propicio para
contactar con los familiares difuntos. No obstante, las personas se disfrazaban
con pieles de animales para despistar a los malos espiritus y que no pudieran
arrastrarlos consigo. Aunque los primeros textos mencionan una celebracion de
tres dias.

«Las raices de Halloween se remontan a hace mas de dos milenios y hay que
buscarlas en la ancestral cultura celta, en el Samhain. Conmemoracion que tenia
lugar entre la mitad del equinoccio de otono y el solsticio de invierno». Compartir
en X

En el ritual los sacerdotes druidas encendian unas hogueras en la cima de


https://ibizamelian.com/simbolismo/el-significado-simbolico-del-numero-cuarenta/
https://ibizamelian.com/simbolismo/el-significado-simbolico-del-numero-cuarenta/
https://www.amazon.es/dp/B01N26C51T?linkCode=sl1&tag=ibizamelian0c-21&linkId=2383ab3e000d1229cd5eeb49a14943f0&language=es_ES&ref_=as_li_ss_tl
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLas%20ra%C3%ADces%20de%20Halloween%20se%20remontan%20a%20hace%20m%C3%A1s%20de%20dos%20milenios%20y%20hay%20que%20buscarlas%20en%20la%20ancestral%20cultura%20celta%2C%20en%20el%20Samhain.%20Conmemoraci%C3%B3n%20que%20ten%C3%ADa%20lugar%20entre%20la%20mitad%20del%20equinoccio%20de%20oto%C3%B1o%20y%20el%20solsticio%20de%20invierno%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLas%20ra%C3%ADces%20de%20Halloween%20se%20remontan%20a%20hace%20m%C3%A1s%20de%20dos%20milenios%20y%20hay%20que%20buscarlas%20en%20la%20ancestral%20cultura%20celta%2C%20en%20el%20Samhain.%20Conmemoraci%C3%B3n%20que%20ten%C3%ADa%20lugar%20entre%20la%20mitad%20del%20equinoccio%20de%20oto%C3%B1o%20y%20el%20solsticio%20de%20invierno%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLas%20ra%C3%ADces%20de%20Halloween%20se%20remontan%20a%20hace%20m%C3%A1s%20de%20dos%20milenios%20y%20hay%20que%20buscarlas%20en%20la%20ancestral%20cultura%20celta%2C%20en%20el%20Samhain.%20Conmemoraci%C3%B3n%20que%20ten%C3%ADa%20lugar%20entre%20la%20mitad%20del%20equinoccio%20de%20oto%C3%B1o%20y%20el%20solsticio%20de%20invierno%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLas%20ra%C3%ADces%20de%20Halloween%20se%20remontan%20a%20hace%20m%C3%A1s%20de%20dos%20milenios%20y%20hay%20que%20buscarlas%20en%20la%20ancestral%20cultura%20celta%2C%20en%20el%20Samhain.%20Conmemoraci%C3%B3n%20que%20ten%C3%ADa%20lugar%20entre%20la%20mitad%20del%20equinoccio%20de%20oto%C3%B1o%20y%20el%20solsticio%20de%20invierno%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLas%20ra%C3%ADces%20de%20Halloween%20se%20remontan%20a%20hace%20m%C3%A1s%20de%20dos%20milenios%20y%20hay%20que%20buscarlas%20en%20la%20ancestral%20cultura%20celta%2C%20en%20el%20Samhain.%20Conmemoraci%C3%B3n%20que%20ten%C3%ADa%20lugar%20entre%20la%20mitad%20del%20equinoccio%20de%20oto%C3%B1o%20y%20el%20solsticio%20de%20invierno%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian

las montanas con las que espantaban a las criaturas fantasmagoricas.
Donde era normal que se vislumbraran murciélagos, que se acercaban a comer
los insectos atraidos por la luz. Se realizaban sacrificios y los habitantes llevaban
alimentos para degustarlos junto a los demas miembros de la comunidad.
También esta velada era propiciatoria para desvelar el futuro. Después los
integrantes del clan cogerian una llama de la hoguera para prenderla en sus
hogares.

Division del ano en dos etapas

Hay que tener en cuenta que los celtas dividian el afio solo en dos etapas y no en
cuatro como hacemos ahora. A saber, para nosotros las cuatro estaciones:
primavera, verano, otofio e invierno. Una de las etapas para los celtas era la de
las cosechas, la correspondiente a la primavera y verano. Mientras que la otra era
la de la muerte, la atinente a otofio e invierno. Porque si la fase de las cosechas, la
de la vida, no habia sido productiva, esto comportaria que devendria un periodo
de hambruna y por lo tanto se incrementaria la mortandad. Visto que, en la
temporada oscura las frias temperaturas no permitirian que nada germinara.
Estacion en el que las noches son mas largas que las del ciclo precedente.

Antes de comenzar el Samhain la cosecha debia estar totalmente
recogida. Si por alguna razon no se habia podido hacer, se tenia que dejar
como estaba. A causa de que los celtas pensaban que esa recolecta ya
pertenecia a los habitantes del Otro Mundo. Asimismo, relatan algunas
cronicas que durante esa noche se narraban cuentos.

«Antes de comenzar el Samhain la cosecha debia estar totalmente recogida. Si no
se habia podido hacer, se tenia que dejar como estaba. Porque los celtas

pensaban que esa recolecta ya pertenecia a los habitantes del Otro Mundo».
Compartir en X

El cristianismo

Los romanos absorbieron las tradiciones de los celtas, después de
conquistar sus regiones. Quienes ya tenian un festejo similar para enaltecer el
término del periodo de cosechas. De manera que hicieron una sintesis entre
ambos. El Dia de Todos los Santos se incorpord al cristianismo en el siglo
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VII, aunque inicialmente correspondia al 13 de mayo, al coincidir con la fiesta de
Lemuria, una celebracién romana a los fallecidos.

«Los romanos absorbieron las tradiciones de los celtas, después de conquistar sus
regiones». Compartir en X

En el siglo IX el papa Gregorio IV hizo coincidir el dia de Todos los Santos con el
del primigenio Samhain. Con la intencién de incorporar al mayor numero de fieles
cambio la fecha a la del uno de noviembre, para debilitar con ello el seguimiento
del antiguo rito celta. Mas como el Samhain tenia lugar el treintaiuno de octubre
el pueblo rebautiz6 esa noche como All Hallows’ Eve, o sea, «Vispera de Todos los
Santos», para acabar en la contraccion Halloween. Y ademas la Iglesia instituyo el
dos de noviembre como el Dia de los Difuntos, con lo que los componentes de la
celebracion que conocemos hoy ya estaban establecidos.

Readaptacion de los mitos y leyendas

Esta readaptacion de los mitos y leyendas de unas culturas a otras tiene
su explicacion en la psicologia, tal como detallé en mi otro libro titulado
Simbologia. Debido a que «la mente humana es bastante reacia a aceptar»
una renovacion completa de sus creencias. Por consiguiente, lo usual es que
se intenten leves alteraciones. A saber, a partir de «los conocimientos y
experiencias del propio individuo se anaden elementos nuevos. Es decir, se
enriquecen sus concepciones previas; pero no se contradicen»[1]. Y de este modo
se logra que el sujeto se adhiera facilmente a la supuesta nueva propuesta.

«Esta readaptacion de los mitos v leyendas de unas culturas a otras tiene su
explicacion en la psicologia. Debido a que «la mente humana es bastante reacia a
aceptar» una renovacion completa de sus creencias». Compartir en X

Porque cabe recordar que el objetivo primordial del cristianismo es la
segunda venida de Cristo, la parusia, momento en el que se producira la
salvacion. Y para ello era necesario que se convirtieran el mayor nimero
de fieles, segun la «teologia de la restauracién de Israel» defendida por san
Pablo. Un numero significativo de las distintas naciones de las que prometié Dios
a Abraham que lo haria padre (Génesis 17, 5). De ahi que la misiéon
evangelizadora fuera vital.



https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLos%20romanos%20absorbieron%20las%20tradiciones%20de%20los%20celtas%2C%20despu%C3%A9s%20de%20conquistar%20sus%20regiones%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLos%20romanos%20absorbieron%20las%20tradiciones%20de%20los%20celtas%2C%20despu%C3%A9s%20de%20conquistar%20sus%20regiones%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABLos%20romanos%20absorbieron%20las%20tradiciones%20de%20los%20celtas%2C%20despu%C3%A9s%20de%20conquistar%20sus%20regiones%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://www.amazon.es/dp/B0778TZLF9?linkCode=sl1&tag=ibizamelian0c-21&linkId=9df238891fcef6c5c6c8e2e5e2e32ee9&language=es_ES&ref_=as_li_ss_tl
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABEsta%20readaptaci%C3%B3n%20de%20los%20mitos%20y%20leyendas%20de%20unas%20culturas%20a%20otras%20tiene%20su%20explicaci%C3%B3n%20en%20la%20psicolog%C3%ADa.%20Debido%20a%20que%20%C2%ABla%20mente%20humana%20es%20bastante%20reacia%20a%20aceptar%C2%BB%20una%20renovaci%C3%B3n%20completa%20de%20sus%20creencias%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABEsta%20readaptaci%C3%B3n%20de%20los%20mitos%20y%20leyendas%20de%20unas%20culturas%20a%20otras%20tiene%20su%20explicaci%C3%B3n%20en%20la%20psicolog%C3%ADa.%20Debido%20a%20que%20%C2%ABla%20mente%20humana%20es%20bastante%20reacia%20a%20aceptar%C2%BB%20una%20renovaci%C3%B3n%20completa%20de%20sus%20creencias%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABEsta%20readaptaci%C3%B3n%20de%20los%20mitos%20y%20leyendas%20de%20unas%20culturas%20a%20otras%20tiene%20su%20explicaci%C3%B3n%20en%20la%20psicolog%C3%ADa.%20Debido%20a%20que%20%C2%ABla%20mente%20humana%20es%20bastante%20reacia%20a%20aceptar%C2%BB%20una%20renovaci%C3%B3n%20completa%20de%20sus%20creencias%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A%2F%2Fibizamelian.com%2Fsimbolismo%2Fel-simbolismo-y-origen-de-halloween%2F&text=%20%C2%ABEsta%20readaptaci%C3%B3n%20de%20los%20mitos%20y%20leyendas%20de%20unas%20culturas%20a%20otras%20tiene%20su%20explicaci%C3%B3n%20en%20la%20psicolog%C3%ADa.%20Debido%20a%20que%20%C2%ABla%20mente%20humana%20es%20bastante%20reacia%20a%20aceptar%C2%BB%20una%20renovaci%C3%B3n%20completa%20de%20sus%20creencias%C2%BB.&via=ibizamelian&related=ibizamelian
https://ibizamelian.com/conferencias-de-ibiza-melian/ponencia-xiii-congreso-de-aecpa/
https://www.vatican.va/archive/ESL0506/__PI.HTM

Los pastelillos de almas

Si el origen de Halloween esta en el Samhain celta, la costumbre de dar dulces
se remonta a los pastelillos de almas de la Edad Media. Tortas normalmente
con una cruz marcada en su parte superior. Dulces que solian pedir los nifios o
personas sin recursos de casa en casa la «Vispera de Todos los Santos». A cambio
se comprometian a rezar por las almas del Purgatorio o cantarles una cancion.
Oraciones que, para la Iglesia, si eran bastantes, podrian conseguir que los
penados ascendiesen al Cielo.

La caza de brujas

Edad Media donde se desencadeno la caza de brujas. Mayormente mujeres
que no se adaptaban al rol que la sociedad cristiana habia designado para
ellas. Féminas que desde los romanos vivian sometidas al esposo, al padre o en
defecto de estos a un tutor. Por lo que si carecian de un apoyo masculino ya
estaban marcadas. A lo que se une que frecuentemente preservaban componentes
culturales ancestrales. Curaban mediante la utilizacién de elementos naturales. Al
no utilizar la linea de intermediacion de la Iglesia para conectar con lo espiritual,
se interpretaba que habian apelado al Maligno. Con lo que, sobre todo en el norte
de Europa, fueron duramente represaliadas, al culparselas de todos los males. Y
es que siempre es mas facil achacar a los demaés los males propios, que
reflexionar respecto a los mismos y asumir nuestras equivocaciones.

«En la Edad Media donde se desencadeno la caza de brujas. Mayormente mujeres
que no se adaptaban al rol que la sociedad de la época habia designado para
ellas». Compartir en X

«Siempre es mas facil achacar a los demas los males propios, gque reflexionar
respecto a los mismos y asumir nuestras equivocaciones». Compartir en X

Mujeres que vivian solas y a las que se las etiquetd con los artilugios
propios del hogar. Entre ellos las escobas usadas para barrer o las
marmitas para cocinar. Utensilios que podian estar en cualquier casa de aquel
tiempo, pero que se identificaban claramente con las mujeres. A esto hay que
anadir los gatos, que escogian para descansar los lugares cercanos al
fuego y las escobas. La fantasiosa imaginacién de la época creyo que las brujas
evitaban ser apresadas transformandose en gatos. Finalmente, el sombrero
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acabado en punta de las brujas era simplemente una modificacion del que
se ponian las campesinas en la Edad Media.

«El sombrero acabado en punta de las brujas era simplemente una modificacion

del que se ponian las campesinas en la Edad Media». Compartir en X

La leyenda de Jack O Lantern

Por su parte, las calabazas alumbradas en su interior tienen su base en la
leyenda irlandesa de Jack O 'Lantern, es decir, Jack el de la linterna. Segin
el cuento, Jack, apodado el tacano, como era comun en él, estaba en la taberna
bebiendo. Donde tuvo la mala fortuna de encontrarse con el Demonio, asi que ni
corto ni perezoso lo convidd a tomar un trago. A la hora de pagar, Jack, fiel a su
apodo, no queria hacerlo. De modo que se las ingeni6 para convencer al Diablo de
que se convirtiera en una moneda. Una vez accedio a su peticidn, Jack no abond
su bebida y guardé la moneda en su bolsillo junto a una cruz de plata, con el fin
de atrapar al Diablo y que no pudiese retornar a su figura original. Aunque
finalmente lo soltd, tras prometerle que no reclamaria su alma por diez afos.

Una vez pasaron los diez afios Jack volvio a encontrar al Demonio en un bosque,
quien ahora si que venia a por su alma. Mas, Jack le suplicé que le concediera un
ultimo deseo. Por lo que solicitd al Diablo que le bajase una manzana de un arbol.
Cuando el Demonio subié al arbol Jack dibujé una cruz en el mismo y le hizo
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comprometerse con que jamas volveria a por su alma. Lo que el Diablo no tuvo
mas remedio que aceptar para poder bajar.

Las linternas de calabaza

Cuando Jack murio el Cielo no podia permitir entrar a un sujeto borracho
y de tan mala vida como él. Y el Diablo tampoco lo queria, puesto que habia
garantizado que no se quedaria con su alma. De manera que el Demonio
decidio mandarlo a vagar eternamente por las noches oscuras,
simplemente le entregé una llama para que pudiera alumbrar su camino.
Llama que Jack introdujo en un nabo. De ahi que los irlandeses tallaran nabos
y situaran en su interior una vela, en alusion a la historia de Jack O ‘Lantern.
Hortaliza cambiada por una calabaza cuando los europeos trasladaron la
tradicion a Norteamérica, dado que su cultivo era mas abundante. Con esta
linterna sus portadores pretendian ahuyentar a los malos espiritus como Jack.



La Noche de Animas

Como hemos visto la popular fiesta de Halloween tiene sus origenes en las
mas antiguas tradiciones. Honra a los que se han ido al otro lado presente
en las dispares culturas, en la que los festejos reciben variados nombres. Cabe
rememorar la peculiar Noche de Animas en tierras espafiolas o la particular
Noche de los Finados en Canarias. Inclusive el espectacular Dia de Muertos en
México. De manera analoga es comun a todas ellas la narracion de historias,
la confeccion de dulces especiales y que se encendieran velas por los
fallecidos.

Por ejemplo, en la Noche de Animas se cantaba:

«Por las pobrecitas almas
todos debemos rogar.

Que Dios las saque de penas
y las lleve a descansar»[2].

Salmodia con la que se aspiraba a que las almas del Purgatorio encontraran
descanso. Letania que recitaba una comitiva mientras iba en procesion por las
calles del pueblo y tocaban una campanilla. Alumbrados en la oscuridad por la



tenue luz que se desprendia de las velas que cargaban. Comitiva ataviada con
capas blancas y que terminaba su recorrido en el cementerio para conducir a esas
almas descarriadas al eterno descanso, si esa noche conseguian definitivamente
pasar al otro lado. De lo contrario permanecerian a la deriva. Almas que si no se
tenia cuidado podian arrastrar con ellas al Purgatorio a los poco precavidos.
Porque esa noche la linea entre ambos mundos se hace apenas imperceptible y la
interaccion entre los de este lado y los del otro es mas que nunca posible.

«En la noche de Halloween la linea entre ambos mundos se hace apenas
imperceptible y la interaccion entre los de este lado y los del otro es mas que
nunca posible». Compartir en X

EIl Monte de las Animas de Gustavo Adolfo
Becquer

Profundo miedo que despierta lo desconocido y que reflejé con maestria el
autor romantico espanol Gustavo Adolfo Bécquer en su célebre relato El
Monte de las Animas. Genial pluma que supo captar el terror que nos provoca
el Mas Alla. Cuando en la noche de los Difuntos los muertos se levantan de sus
tumbas para atrapar a los osados mortales.

Suscribete a mi canal de YouTube

Muchisimas gracias por acercarte al apasionante mundo de los simbolos. Si hoy
hemos hablado de las raices de la popular fiesta de Halloween; en el préximo
video profundizaremos en el significado simbolico del numero trece. Por lo que no
olvides suscribirte a mi canal de YouTube y, muy importante, activar las
notificaciones haciendo clic en la campanita, para que puedas estar al tanto de
mis nuevas publicaciones. Y por supuesto, si te ha gustado este video, dale un
«me gusta» y compartelo.

Ademas, si después de leer mis libros quieres ampliar conceptos sobre aspectos
simbolicos que menciono en los mismos o tienes interés por un simbolo concreto,
déjame tu comentario y en otro video lo trataremos. Por cierto, recuerda que

puedes adquirir mis libros en Amazon, desde cualquier pais.

«Suscribete a mi canal de YouTube». Compartir en X
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